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.. In eigener Sache...

Sehr geehrte Mitglieder der Alzheimer Gesellschatft,
verschiedentlich werden wir gefragt, warum es im Jahr 2015 keinen
Mitgliederbrief gab; das sei doch ein interessantes Medium flr die
Information der Mitglieder. Nun, diese Frage ist leicht zu beantwor-
ten: der Mitgliederbrief heil3t Mitgliederbrief, weil ihn Mitglieder tra-
gen und mit Leben, d.h. Berichten aus ihrem Alltag fullen. Das be-
scheidene Redaktionsteam tut dann das Seine dazu und schafft
den auferen Rahmen durch Gestaltung, Druck und Versand; au-
Berdem berichtet es zu den Aktivititen des Demenz-Service-
zentrums (DSZ), wenn es dort berichtenswert Erscheinendes gibt.
Insofern kénnen wir zum Jahresende 2015 einen schmalen Mitglie-
derbrief erstellen, der die 2 Berichte, die uns von Mitgliedern der
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Warendorf erreichten, enthalt.

Aus dem Verein und dem DSZ gibt es erfreuliche Nachrichten: nach
vielen Gesprachen und Bemihungen der Trager der DSZ ist es
nicht nur gelungen, die DSZ fiir weitere 3 Jahre (2016 — 2018) wie
bisher zu gleichen Teilen durch Land und Pflegekassen zu finanzie-
ren, sondern erstmals wurde auch der banalen Tatsache Rechnung
getragen, dass es Steigerungen bei Lohn- und Sachkosten gibt. So
schauen wir optimistisch in die nachste Férderperiode, nicht nur die
inhaltliche Arbeit des DSZ, sondern auch dessen Finanzierung be-
treffend. Der Vorstand wird also den Mitarbeiterinnen des DSZ Ar-
beitsvertrage fir weitere 3 Jahre aushandigen kénnen...

Nachdem die Mitgliederversammlung beschlossen hatte die AG der
Alzheimer Gesellschaft und die InfoStellen zu einem Arbeitsgremi-
um zusammenzufassen, ist durch das Engagement von Sabine
Holzkamp und Sabine Reckhorn ein aktives Gremium entstanden,
das regelmaldig zu Arbeitstreffen zusammenkommt. Ein herzlicher
Dank an dieser Stelle den aktiven Mitgliedern.

Wir winschen eine schone Weihnachtszeit, Frieden auch dartber
hinaus und ein gutes Jahr 2016!
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5 Jahre DemenzNetz Telgte - Ostbevern

Das DemenzNetz wurde im Jahre 2010 gegrundet; wir blicken somit
auf eine erfolgreiche funfjahrige Kooperation zuriick. Das Netzwerk
ist ein offener Zusammenschluss engagierter Dienste und Einrich-
tungen sowie Mitarbeiterinnen der Kommunalverwaltungen Telgte
und Ostbevern, Mitarbeiterinnen der Pflege- und Wohnberatung des
Kreises Warendorf und ehrenamtlich Tatigen im Arbeitsfeld Demenz
in Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Waren-
dorf e. V. und dem Demenz-Servicezentrum Region Munsterland.
Die Dienstleistungen der Mitglieder des DemenzNetzes umfassen
Beratung rund um das Thema Demenz, ambulante und vollstation&-
re Pflege, Kurzzeitpflege und
Tagespflege, betreutes Woh-
nen, Betreuungsgruppen,
Hausliche Betreuung, Ge-
sprachskreise, geriatrische
Rehabilitation und Reisen fur
betreuungsbedirftige  Men-

DemenZNetZ schen.

Unsere Ziele sind insbeson-
dere das Thema Demenz zu
enttabuisieren, Beruhrungs-
W y angste abzubauen, Toleranz
Ve gegeniiber non-konformem
Verhalten zu entwickeln, eine

sich verandernde Individualitat zu akzeptieren, eine Grundhaltung
~Wertschatzung leben® fur ein gelingendes aktives Miteinander der
Menschen zu befdrdern, die Lebensqualitat von Betroffenen und ih-
rer Angehorigen zu steigern, Versorgungslicken zu identifizieren
und eventuell fehlende Angebote zu erganzen. Wir organisieren da-
zu gemeinsame Veranstaltungen und Aktivitaten wie InfoStande bei
regionalen Veranstaltungen, Pflegekurse flur Angehorige von Men-
schen mit Demenz, einen Angehorigen-Gesprachskreis, kulturelle
und kreative Angebote, Vortrdge zum Thema Demenz und Aktivita-

ten rund um den Welt-Alzheimer Tag.
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5 Jahre DemenzNetz Telgte

In den regelmafigen Netzwerktreffen werden ein intensiver Aus-
tausch, eine transparente Zusammenarbeit und die Vernetzung und
Koordinierung von Angeboten untereinander gepflegt und gefordert.
Jeder in unserem Netzwerk versteht sich auch als Lotse fir andere
Angebote mit Blick auf den Menschen und seine individuellen Win-
sche und Bedurfnisse. Der personliche Kontakt und Austausch un-
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Mai-aktiv in Telgte: v.l.n.r. Matthias Schulte (St. Rochus-Hospital),
Constantin von Schmiedeberg (die Mobile), Susanna Hanowell (Urlaub
und Pflege), Karla Papendorf (Stadt Telgte), Annette Wernke (DSZ), Karin
Fischer (CEMM), Johannes Mersmann (Seniorenzentrum St. Anna Ostbe-
vern). Irmgard Alfermann (Alzheimer Gesellschaft Munster), Ulrike Jasper
(Gemeinde Ostbevern), Monika Manthey (Altenheim Maria Rast)

ter den Akteuren erleichtert, dass Angehdrige und Betroffene in

Problemsituationen rasch die richtigen Ansprechpartner genannt
bekommen oder Kontakte unmittelbar hergestellt werden.

Karin Fischer, Caritas-Sozialstation Telgte, Sprecherin DemenzNetz

Telgte-Ostbevern 3.




Buchtip

Thomas Klieund Peter Gaymann

Flr einen menschenfreundlichen Umgang mit Demenz
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Jahreshauptversammlung 2016

Die Jahreshauptversammlung der Alzheimer Gesellschaft im Kreis
Warendorf wird Ende April 2016 im Seniorenheim St. Josef Waders-
loh stattfinden. Die schriftliche Einladung erfolgt beizeiten.

Termine
Termine finden Sie immer tagesaktuell auf der homepage

www.alzheimer-warendorf.de
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20 Jahre BHD-Sozialstationen

Am Sonntag 23.08 2015 fand ein Tag der offenen Tir mit Einwei-
hung des neuen Blrogebaudes in der Waldenburgerstral3e 8 in Wa-
rendorf statt. Anlass war das 50jahrige Jubilaum des Betriebshilfs-
dienstes und des Maschinenringes sowie das 20jahrige Jubildaum
der Sozialstation. Die BHD-Sozialstationen tragen als aktive Mitglie-
der der Alzheimer Gesellschaft InfoStellen, kooperieren bei Pflege-
kursen und sind Pioniere flr Betreuungsgruppen im landlichen
Raum, bekannt unter dem Namen ,tied fér Di*.

Fur Grof3 und Klein gab es ein abwechslungsreiches Programm, le-
ckeres Essen und Informationen tber den BHD und seine Partner.
Unter einem Pavillon, geschitzt vor dem starken Sonnenschein,
wurde auch ein Stand zum Thema Demenz mit Infomaterial und
personlichem Gesprach angeboten. Immer wieder wurden Kontakte
geknupft und verschiedene Hilfsmaoglichkeiten erfragt oder auch bei
einer Tasse Kaffee im Zelt weiter erortert.

A \ ,-"ft‘ = 3 [ <

Gesprache am InfoStand mit Maria Gronhorst, stv. Pflegedienstleiterin im
Pflegeteam Warendorf (2. v.r.)
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Fachtage ,Demenzberatung®

Am 29. Januar und 7. September fanden unter grol3er Beachtung
zwei Fachtage unter dem Motto ,Demenzberatung - zwischen Lot-
senfunktion und psychosozialer Begleitung“ statt. Hauptveranstalter
waren das DSZ Miunsterland, die Alzheimer Gesellschaft im Kreis
Warendorf und die Landesarbeitsgemeinschaft der Seniorenbiiros
(LAS). Vortrage beleuchteten die Belastungen, aber auch die be-
nefits pflegender und betreuender Angehdériger (Prof. Dr. Elmar
GralRRel), und die familiaren Dynamiken (Prof. Dr. Katharina Gro-
ning), stellten Qualitatsstandards fiir demenzspezifische Beratung
(Detlef Rusing) und gelungene Praxisbeispiele vor (Stefan Klein-
stiick und Angelika Vosen). Die Prasentationen der Referenten sind
auf www.alzheimer-warendorf eingestellt.

Volles Haus im Grof3en Sitzungssaal im Kreishaus Warendorf, am Podi-
um Prof. Dr. EImar Grafel

Ein 3. Fachtag ist bereits in Planung und wird in Kooperation mit
den Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen im Bistum Munster
stattfinden.
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\ Wilhelmstr. 5, 59227 Ahlen
Tel. 0 23 82/40 90
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info@alzheimer-warendorf.de

www.alzheimer-warendorf.de

Ansprechpartner:

Martin Kamps (Dipl. Geront.), 2. Vors.
Tel. 0 23 82/40 90
martin.kamps@alzheimer-warendorf.de

Spendenkonto:

Volksbank Ahlen-Sassenberg-Warendorf
IBAN DE64 41262501 1102017000
BIC GENODEM1AHL

Demenz-Servicezentrum
Region Minsterland
m.d Gefordert vom Ministerium fir Gesundheit, Eman-
N zipation, Pflege und Alter des Landes NRW und den
Landesverbanden der Pflegekassen in Tragerschaft
der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Warendorf e.V.

Landesinitiative Demenz Service

Ansprechpartnerinnen:

Annette Wernke (Dipl. Soz.P&ad.)

Sonja Steinbock (Dipl. Pflegewiss.)

Tel. 0 23 82/94 09 97-10

annette.wernke @demenz-service-muensterland.de
sonja.steinbock@demenz-service-muensterland.de
www.demenz-service-muensterland.de




